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ALK timmen på fredagar följer samma teman och många ALK timmar 
är mycket värdefulla för denna terminens ST utbildning. Utvalda ALK timmar 
finns med i schema nedan  
Länk till hela schemat: ALK utbildningar 2025 - Insidan 

 

14/1 ST Träff        kl 12.30-16.00 
Ort:VIP matsal Regionhuset     start med gemensam lunch 
Tema: ST Råd  Kunskapsdokument  /socialt program ST dagar/ C14 kurs 
infon  Gör JournalClub på HC 

28/1 ST Träff   kl 13.30-16.30 

Ort: Norrskenets konferensrum patienthotell Vistet 
Tema: Sköra äldre hur tänker kring utredning, behandling brytpunkt när 
lägga ned med Åsa Aidanpää geriatriker 

31/1  ALK timme: Lewy bodys demens 

4-6/2 Norrländska Läkemedelsdagar separat anmälan: 
https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/nyhetsarkiv-
vardgivarwebben/norrlandska-lakemedelsdagarna/ 

11/2 ST Träff     kl 13.00-15.00 

Ort: digital 
Tema: Demens Agnes Lindbo ansvarig: studierektor Roxana Sculeanu  

20-21/2 2025  OBS datum inställt, nytt datum ska aviseras längre fram under 
våren    spirometrikörkort via separat anmälan ansvarig för utbildningen: 
Johanna Mårdh 

21/2  ALK timme: Mat för äldre 

25/2 ST Träff  kl 13.30-16.30 
Ort: Datasal Musfällan Sunderby sjukhus 

https://insidan.nll.se/Vardens-arbetsatt/Primarvard/Allmanlakarkonsulterna-ALK/alk-utbildningar-2025/
https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/nyhetsarkiv-vardgivarwebben/norrlandska-lakemedelsdagarna/
https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/nyhetsarkiv-vardgivarwebben/norrlandska-lakemedelsdagarna/
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Tema: Läkemedel och äldre läkemedelsgenomgångar/Medrave data på 
plats Sunderbyn  
Med apotekare och Medrave 
inläsning: 
Socialstyrelsen utbildning Läkemedelsgenomgångar för äldre webbutbild-
ning 

Indikatorer för god läkemedelsbehandling hos äldre Socialstyrelsen 
Äldre | Primärvårdskvalitet | SKR 

Äldre och läkemedel - Janusinfo.se 

Äldre och läkemedel - Socialstyrelsen 

  

28/2  ALK timme: Nollvision – jag vill inte skriva ut lugnande 

 

12/3 Länsdiabetesdagen kl 13.00-17.00 
Ort: digital   ansvarig: LPO endokrina sjukdomar separat anmälan 

14/3  ALK timme:  obduktion och dödsfallshantering 

18/3 ST Träff kl 13-00-16.30 

Ort: digital 
Tema: C14 kurs  Grupp 1  

21/3  ALK timme: Äldre och smärta 

25/3 ST Träff kl 13-00-16.30 

Ort: digital 
Tema: C14 kurs  Grupp 2 

 1/4 ST Träff kl 13-00-16.30 

Ort: digital 
Tema: C14 kurs  Grupp 3 

9-11/4 ST internat start kl 8.00- slut 16.00 

Ort: Riksgränsen 
Tema: allmänmedicinsk förhållningssätt obligatorisk kurs 

29/4 ST Träff  kl 13.00-15.00 

Ort: digital 
Tema: Vetenskaplig strimma  

5-9/5 Kurs praktiska färdigheter 

22-23 maj ALK dagar äldrepsykiatri på plats i Luleå 

20/5 ST Träff kl 13.00-15.00 

Ort: digital 
Tema: Vetenskaplig strimma  

4-5/6 ALK dagar funktionella mag tarmsjukdomar Gällivare på plats 

 

 

https://utbildning.socialstyrelsen.se/learn/courses/133/lakemedelsgenomgangar-for-aldre
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjJqrWgzJqKAxWXBxAIHTVqEZIQFnoECAwQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.socialstyrelsen.se%2Fglobalassets%2Fsharepoint-dokument%2Fartikelkatalog%2Fovrigt%2F2017-6-7.pdf&usg=AOvVaw2qPQxWQPjj4L-PuZgqV-sa&opi=89978449
https://skr.se/primarvardskvalitet/indikatoromraden/indikatoromradenao/aldre.58459.html
https://janusinfo.se/praktiskinformation/aldreochlakemedel.4.72866553160e98a7ddf1d6c.html
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/aldre/stod-i-arbetet--vard-och-omsorg-for-aldre-personer--utifran-amnesomraden/aldre-och-lakemedel/
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